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Mluvenim a naslouchdnim svému ditéti mu pomdahdate
budovat komunika&ni schopnosti od samého za¢datku.
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Oblékani

Béhem oblékani popisujte
ditéti, co prave délate.
Pomuze mu to rozpoznavat
jednotliva slova.
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Tipy na povidani pri oblékani

Popisujte, co pravé délate.

L,Jdeme se obléknout. Rikejte, kterou &ast
Nejprve plinku.” obleéeni praveé oblékate.

,Dnes si oblékneme
huriaty svetrik.”

Kazdy den opakujte
stejna slova.

~Jednu ruku do rukavu,
druhou ruku do rukavu.”







Tipy na povidani u jidla

Zazpivejte klidnou
pisni¢ku nebo Fikanku.
Zazpivejte pisnicku, kterou
mate radi vy nebo vase dité,
nebo si néjakou vymyslete!

Popisujte, co zrovna délate.
~led’se napijes mléka.”

Reknéte, co bude ndsledovat.

»AZ vypijes mléko, pujdeme na
prochazku.”




Kdyz ditéti popisujete, co pravé
délate vdomacnosti, pomdhate
mu udit se slova, ktera pouzivate.



Popisuijte, co praveé délate. Mluvte o tom, co dité délq,
,JTatinek utirag stal a reaguijte na zvuky, které
vyddva.
LVidim, Ze se usmivi
da-da-da.”
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Mluvte o zndmych zvucich.

v v 7z vr

»SlySis, jak se otdcéi pracka?
Vrrr, vrrr!®
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Kdyz jste venku na prochdzce, 7 [~ —

popisuijte ditéti, co pravé vidite. V
PomuzZe mu to s uéenim novych 4& ”,
slov. -
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Tipy na poviddani na prochdazce

CRENES B s Mluvte o vécech, kterych

»Podivej, éerng koc¢ka! si dité vsimlo.
Tamhle se schovala.”

,Vidis kvétiny? Pojd’me
se na né podivat zblizka.”

Soustred’te se na své
smysly a mluvte o nich.

¥ sy

»Sly$i§ auto? Vrm, vrm.

ou B m ww 4




Pri koupani©

Béhem koupani napodobuijte
zvuky, které dité vydava.
Podporite tak komunikaci.
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Tipy na povidani pri koupani

Popiste zvuky, které
vyddava voda.

,Splichés vodou?

Splichy, Splich!” Popisujte, co praveé délate.

»A ted’ti namydlim brisko.*

Reaguijte na zvuky, které
dité vydavaq, a opakuite je.
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Dité: ,Eeeee... ba, ba, ba.

Dospély: ,Ba, ba, ba, to
mluvis se mnou?“




Cas na spani

Povidejte si o pohadkach, které
jste Cetli, a spoleéné zpivejte.
Pomlzete ditéti s uéenim
novych slov.



Tipy na povidani pri uspavani

VSimejte si, €eho si v knize
v8ima nebo na co saha.
»~Ano, to je auto.”

Zkuste rikanku nebo
ukolébavku.

~Hali, beli, koné v zeli...

Povidejte si o tom, co jste
zazili béhem dne.
»Na prochdzce jsme vidéli
Snecka.”




Zde je nékolik tipa, které vasemu ditéti pomohou s
komunikaci:
+ Vedte s ditétem ,rozhovor* tak, Ze budete reagovat na jeho Zvatldani,

zvuky, mimiku a pohyby. Jakmile domluvite, udélejte pomlku, abyste
mu dali €éas na odpovéd.

« VSimejte sivéci, na které ukazuje nebo na které se divd, a mluvte o
nich.

- Béhem dne hledejte prilezitosti k povidani, zpivani a hrani.

» Vyuzijete spole¢nych okamzikii a pomozte ditéti budovat jeho
komunikaéni schopnosti od samého poéatku.
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