Luani sé bashku

Té mésosh t'i ndash gjérat me té tjerét,

té respektosh radhén, té ndihesh rehat

me té tjerét dhe té bésh miq jané aftési

gé nevojiten né jeté, por mund té duhet
kohé pér t'i mésuar! Mund ta ndihmoni
fémijén té mésojé t'i praktikojé kéto aftési
té réndésishme duke luajtur sé bashku, ose
duke caktuar data pér té luajtur me miqté
ose pjesétarét e familjes, qofté ballé pér
ballé, gofté me FaceTime ose WhatsApp.

Késhillé me yll

Té gjithé femijét jané té ndryshem! Disa
jané mé té gjallé dhe mé me vetébesim se
té tjerét - ndaj mos i krahasoni dhe mos u
shgetésoni - ju e njihni fémijén mé miré

nga kushdo tjetér, prandaj jepini ndihmén
dhe nxitjen gé i duhet.

A e dinit se té mésosh té luash me té tjerét
éshté shume e réendésishme pér zhvillimin
personal, social dhe emocional té fémijéve?
Gjithashtu i ndihmon ata té mésojné se té
tjerét kané ndjenja dhe ide g€ jané ndryshe
nga té tyret.




Fémijét luajné né shumé ményra té ndryshme:

e luajné vetém

e shohin kur fémijét e tjeré luajné

e luajné bashké me té tjerét; béjné té njéjtin
aktivitet, por nuk bashkohen me té tjerét

e shfagin mé shumé interes né até gé béjné
té tjerét dhe fillojné té bisedojné sé
bashku

e luajné sé bashku, zakonisht né grup té
vogeél
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Késhillé me yll
Nxiteni dhe jepini zemér fémijés gé té

krijojé besim te vetja ndérsa fillon té béjé
miqteé e tij.
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