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Dzielenie się opowiadaniami 
Nie musisz zawsze czytać, co jest napisane. Oglądanie i 
rozmowa o książkach z obrazkami to świetny sposób na 
zachęcenie dziecka do radości z opowieści. Jeśli w domu 
mówisz w innym języku, opowiedz o zdjęciach i historii w 
swoim własnym języku.

Kiedy dzielicie się książkami, możecie się razem bawić:
• Porozmawiaj o okładce książki i wskaż jej tytuł.
• Niech dziecko trzyma książkę i odwraca strony.
• Zachęć je do rozmowy o zdjęciach.
• Używaj różnych głosów dla różnych bohaterów.

Dodaj efekty dźwiękowe takie jak chlapanie w
kałuże, brzęczenie klaksonów samochodowych lub
odgłosy zwierząt.

• Kiedy historia się skończy, można zapytać dziecko,
czy mu się podobało i jaka była ulubiona postać.

Czy wiesz, że dzieci, którym 
rodzice regularnie czytali 
w wieku pięciu lat, lepiej 
radziły sobie z matematyką, 
słownictwem i ortografią mając 
16 lat niż tym, którym nie 
pomagano w ten sposób?5 

Czy wiesz, że dzieci często mają 
ulubioną historię, którą chcą 
ciągle i stale słuchać? Pomaga 
im to poznać kolejność słów 
i powiązać słowo pisane z 
opowiadaniem - są to pierwsze 
kroki w nauce czytania!

Pomysł do rozmowy
Porozmawiaj ze swoim dzieckiem o tym, 
co robiłeś jako dziecko. Zaangażujcie 
całą rodzinę - dziadkowie mogą 
podzielić się ciekawymi historiami, 
kiedy oni dorastali!

Gwiezdna wskazówka
Zróbcie razem jamę (szmatkę nad stołem),  
z miejscem dla was. Może to być jaskinia potwora, 
rakieta kosmiczna lub wieża dla księżniczki.




